~Wenn alles trostlos wird"

Vom Trost
in der Palliativ-und
Hospizarbeit

Klaus Aurnhammer
Saarlouis



Friher







Trostbediirftig




Trost
- Geschichte einer Verengung -
Philosophie

Religion:
Trost = Christus

i g ,,TI"OST der
7 ', -Phllosophle




Trost
- Geschichte einer Verengung -

Marx:
48 Religion
/> vertrostet

Freud:
Trauerarbeit statt
Trost




Trost - urspriinglich

,dru" : der Baum

Trost: Stutze



Trost - Weitung

» Trost spenden
- Zu Hilfe eilen
- Da-sein
- Bertihren
- Stutzen
- Halten
- Beruhigen




Trost - Weitung

» Trostarbeit

- Unterstitzen lber
ldngere Zeit

- Zu verstehen suchen

- Einordnen
- Lebensressourcen
entdecken

- Sinn suchen




Eindben in...

..das Da-Sein

..Beziehung gestalten
..die Fdhigkeit zur Ruhe
..die Kunst des Beriihrens
..die Suche nach Sinn




Hospizlicher Trost




